
COLÉGIO BENTO BENEDINI – 2024 
ATIVIDADES EXTRACURRICULARES e CURSOS EXTRAS 

ESPORTIVAS 

ATIVIDADE TURMA LOCAL DIA HORÁRIO 

Balé I INF II e 1º ano – manhã e tarde Unidade 2 5ª feira 17h30 às 18h20 

Balé II 2º e 3º ano - manhã e tarde Unidade 1 5ª feira 18h30 às 19h20 

Balé III INF II e 1º ano – tarde  Unidade 2 3ª feira  8h às 8h50 

Caratê Iniciante I 
a partir do INF II - 1 ano ou 

menos - tarde 

Instituto Ricardo Aguiar 
Praça José Francisco 
Jucatelli, 61 - Jardim 

Botânico 

4ª feira 8h às 9h 

Caratê Iniciante II 
a partir do INF II - 1 ano ou 

menos - manhã 

Instituto Ricardo Aguiar 
Praça José Francisco 
Jucatelli, 61 - Jardim 

Botânico 

3ª feira 17h45 às 18h45 

Caratê Intermediário 2 anos ou mais - manhã e tarde 

Instituto Ricardo Aguiar 
Praça José Francisco 
Jucatelli, 61 - Jardim 

Botânico 

6ª feira 18h30 às 19h30 

Futsal III 2º e 3º anos - manhã e tarde Unidade 1 3ª feira 18h30 às 19h20 

Futsal IV 4º e 5º anos - manhã e tarde Unidade 1 5ª feira 18h às 18h50 

Futsal V 6º e 7º anos Unidade 1 5ª feira 17h às 17h50 

Futsal VI 8º e 9º anos Unidade 1 5ª feira 16h às 16h50 

Futsal I INF II e 1º ano - manhã Unidade 2 5ª feira 15h10 às 16h 

Futsal II INF II e 1º ano - tarde Unidade 2 3ª feira 17h30 às 18h20 

Ginástica e Circo I 1º ano e INF II - manhã Unidade 2 6ª feira 15h20 às 16h10 

Ginástica e Circo III 2º e 3º anos - manhã Unidade 1 6ª feira 14h às 14h50 

Ginástica e Circo V 2º e 3º anos - tarde Unidade 1 6ª feira 8h às 8h50 

Ginástica e Circo II INF II e 1º ano - tarde Unidade 2 4ª feira 9h às 9h50 

Ginástica e Circo IV 2º e 3º anos – manhã Unidade 1 6ª feira 16h20 às 17h10 

Ginástica e Circo VI INF II e 1º ano – tarde Unidade 2 2ª feira  9h10 às 10h 

Jazz 5º ao 9º ano Unidade 1 6ª feira 18h às 18h50 
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Parkour I 4º e 5º anos - manhã Unidade 1 4ª feira 17h às 17h50 

ATIVIDADE TURMA LOCAL DIA HORÁRIO 

Parkour II 4º e 5º anos - tarde Unidade 1 4ª feira 18h às 18h50 

Parkour III 6º ao 9º ano Unidade 1 4ª feira 16h10 às 17h 

Sapateado I 2º ao 4º ano - manhã Unidade 1 2ª feira 17h30 às 18h20 

Sapateado II 2º ao 4º ano - tarde Unidade 1 2ª feira 18h30 às 19h20 

Vôlei  5º ao 9º ano – manhã e tarde  Unidade 1 2ª feira  17h30 às 18h20 

 

CULTURAIS 

ATIVIDADE TURMA LOCAL DIA HORÁRIO 

Expressão corporal I INF II e 1º ano - manhã Unidade 2 2ª feira 16h30 às 17h20 

Expressão corporal II INF II e 1º ano - tarde Unidade 2 2ª feira 17h30 às 18h20 

Expressão corporal III 2º aos 5º anos - manhã  Unidade 1 4ª feira 17h às 17h50 

Expressão corporal IV 2º aos 5º anos - tarde Unidade 1 4ª feira 18h às 18h50 

Expressão Corporal V INF II e 1º ano – tarde Unidade 2 4ª feira  9h às 9h50 

Oficina de Leitura I 2º e 3º anos - manhã Unidade 1 2ª feira 14h às 15h 

Oficina de Leitura II 2º e 3º anos - tarde Unidade 1 5ª feira 9h às 9h50 

Oficina de Leitura III 3º ao 5º ano - manhã e tarde Unidade 1 3ª feira 18h30 às 19h20 

Oficina de Leitura IV 6º ao 9º ano - manhã e tarde Unidade 1 2ª feira 13h10 às 14h 

Oficina de Técnicas 
Artísticas e Manuais I 

INF II e 1º ano - manhã Unidade 2 3ª feira 16h30 às 17h20 

Oficina de Técnicas 
Artísticas e Manuais II 

INF II e 1º ano - tarde Unidade 2 3ª feira 17h30 às 18h20 

Teatro I 
4º ao 9º ano - 1 ano ou menos - 

manhã e tarde 
Unidade 1 4ª feira 18h às 18h50 

Teatro II 
4º ao 9º ano - 2 anos ou mais - 

manhã e tarde 
Unidade 1 5ª feira 18h às 18h50 

Violão I 
4º ao 9º ano - 1 ano ou menos - 

manhã e tarde 
Unidade 1 3ª feira 18h às 18h50 
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Violão II 
4º ao 9º ano - 2 anos ou mais - 

manhã e tarde 
Unidade 1 4ª feira 18h às 18h50 

Xadrez 4º ao 9º ano - manhã e tarde Unidade 1 3ª feira 18h às 18h50 

 

BILÍNGUE  
* as aulas de Bilíngue acontecem de segunda à sexta-feira e têm um custo à parte da mensalidade regular. Os alunos que ficam 

no período estendido (a partir do INF II) ou bilíngue têm direto à 3 atividades extras.  

ATIVIDADE TURMA LOCAL HORÁRIO 

Bilíngue Iniciante I A 1º ano - tarde Unidade 2 10h às 12h 

Bilíngue Iniciante I C 1º ano - manhã Unidade 2 13h às 15h 

Bilíngue Iniciante II A 2º ano - tarde Unidade 1 8h às 10h 

Bilingue Iniciante II C 2º ano - manhã Unidade 1 15h15 às 17h15 

Bilíngue Intermediário I A 3º e 4º anos - tarde Unidade 1 10h às 12h 

Bilíngue Intermediário I C 3º ano - manhã Unidade 1 15h15 às 17h15 

Bilíngue Avançado I C 4º ao 7º ano - manhã Unidade 1 13h às 15h 

Bilíngue Avançado II C 5º ao 9º ano - tarde Unidade 1 13h às 15h 

 

CURSOS EXTRAS  

Os cursos extras são atividades oferecidas dentro da escola pelos nossos próprios professores ou em parceria com outras escolas 

e não estão inclusas na mensalidade 

ATIVIDADE EXTRA TURMA VALOR LOCAL DIA HORÁRIO 

Inglês Extra 2º ao 6º ano R$ 277,00 Unidade 1 3ª e 5ª feira 18h às 19h30 

PROGRAMAÇÃO + ED. DE VÍDEOS 
E YOUTUBER 

2º ao 5º ano R$ 252,00 Unidade 1 2ª feira 18 às 19h20 

ROBÓTICA 3º ao 9º ano R$ 252,00 Unidade 1 6ª feira 14h30 às 15h50 

 


